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a la Trousse des ressources
des Mesures des capacités des communautés

Cette Trousse des ressources a été développée pour I'usage des groupes
communautaires qui travaillent pour voir aux besoins des enfants et des jeunes en
matiére de santé. Les Mesures des capacités des communautés sont un outil que les
communautés peuvent utiliser afin d'identifier et de réfléchir et batir sur les forces
pour mobiliser les priorités en santé des enfants et des jeunes et afin d'influencer les
politiques reliées a la santé des enfants et des jeunes.

Les Mesures des capacités des communautés ne sont ni un test ni une évaluation

du travail effectué par les groupes communautaires. Il s'agit d'un outil pour aider les
groupes communautaires a réfléchir sur leur fagon de travailler et de songer si on peut
et comment on peut batir sur les forces existantes.

Le coeur des Mesures des capacités des communautés est un sondage qui se renseigne
au sujet de I'expérience des membres du groupe, de la facon que le groupe travaille
ensemble et de la facon que le groupe travaille avec d'autres groupes. Le sondage

est divisé en treize sections que le groupe aborde ensemble avec |'assistance d'un
animateur/d'une animatrice et d'un/d'une secrétaire. Huit hors des treize sections sont
congues pour que le groupe les réponde ensemble dans un format de discussions et
les cing autres sections sont congues pour que les membres individuels répondent

sur papier. Les groupes ont ensuite le choix d'utiliser les outils de cette Trousse des
ressources pour travailler eux-mémes avec les réponses ou d’avoir accés a un systeme
que nous avons établi via I'Internet pour une analyse plus approfondie des données.

Cette Trousse des ressources est divisée en six sections : 1) décider d'utiliser le sondage,
2) préparer un groupe pour utiliser le sondage, 3) utiliser le sondage, 4) analyser les
réponses du groupe, 5) aller de I'avant en utilisant l'information et é) les réactions.

Les Mesures des capacités des communautés sont concues pour étre aussi facile a
utiliser et adaptables que possible. Votre groupe peut décider pour lui-méme comment
la Trousse serait la plus utile pour vous. Par exemple, vous pouvez décider de compléter
chaque section du sondage en une rencontre ou vous pouvez décider de compléter
une ou deux sections a la fois. Vous pouvez décider que vous ne voulez méme pas
compléter chaque section du sondage —c’est entierement a votre gré. Plusieurs appuis
pour l'usage du sondage sont disponibles sur disque compact dans un format que vous
pouvez changer et adapter a votre groupe.

Nous sommes conscients que les groupes communautaires sont dynamiques, que les
membres changent dans les groupes et que les connaissances et les habiletés des gens
changent tout le temps. Nous espérons que les groupes communautaires utiliseront

le sondage sur une base réguliere —ainsi ce sera possible d'évaluer les changements
aux capacités du groupe avec le temps. C'est a chaque groupe de décider comment
souvent il veut utiliser le sondage.



Nous voyons les Mesures des capacités des communautés comme une ressource
vivante qui va évoluer avec le temps. Il s’agit d'une nouvelle ressource et rien de
semblable n'a été disponible avant maintenant. Nous voulons nous assurer que

les Mesures des capacités des communautés soient aussi utiles que possible aux
groupes communautaires, alors nous avons inclus une section de commentaires dans

la Trousse. Nous voulons les commentaires des groupes qui ont utilisé la Trousse

et nous apprécierions beaucoup vos commentaires et suggestions ! Nous allons
continuellement apporter des améliorations ou ce sera possible et enverrons des mises
a jour aux groupes qui utilisent la Trousse des ressources.

Nous espérons que vous trouverez les Mesures des capacités des communautés utiles et
bénéfiques pour appuyer et renforcer le travail de votre groupe dans le domaine de la
santé des enfants et des jeunes.



